Sabato 10 Marzo

Domenica 11 Marzo

TROFEO REGIONALE E PROVINCIALE indiv.
Ctg. Allievi-Ragazzi-Eso A m/f

MANIFESTAZIONE AVVIAMENTO REGIONALE E PROVINCIALE indiv.

Cat. Eso B-Cuccioli - Minicuccioli —Pulcini m/f

PROGRAMMA DI MASSIMA

Prova Nuoto

Piscina mt 50 Centro Sportivo G.Onesti — Acqua Acetosa
Ore 14,00 Riscaldamento EsB f/m

Ore 14,20 inizio gara EsB f/m;

A seguire 20’ riscaldamento C/MC/P

A seguire gara C/MC/P f/m

A seguire 20’ riscaldamento Eso A/Rag./ Allievi f/m

A seguire inizio gara Eso A/Rag. f/m, Allievi f/m

Prova di tiro

Poligono Umberto I°- Tor di Quinto
Ore 14,00 Raduno ctg. Eso A f/m
Ore 14,15 inizio gara.

Combined

Capannone tiro Acqua Acetosa
Ore 14,00 Raduno Cat. Ragazzi/Allievi m/f
Ore 14,20 Inizio gara

Prova di Corsa

Stadio della Farnesina - Roma

Ore 9,00 Raduno

Ore 9,30 inizio gara EsA / EsB/ Cuccioli / Minicuccioli /
Pulcini f/m



