UOMINI

DONNE

Esordienti B 11-12 anni Categoria Internazionale YOUTH D
dal 82 all'89 hanno gareggiato con gli Esordienti A

Esordienti B 11-12 anni Categoria Internazionale YOUTH D
dal 82 all'89 hanno gareggiato con gli Esordienti A

dal 2003 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. dal 2003 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
1'14=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec.  |3'10=1000 +/- 8 ogni secondo 1'20=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec.  |3'40=1000 +/- 8 ogni secondo
dal 1998 al 2002 | NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. dal 1998 al 2002 | NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
1'14=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 3'10=1000 +/- 3 ogni 0,5 sec. 1'20=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 3'40=1000 +/- 3 ogni 0,5 sec.
dal 1992 al 1997 | NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. dal 1992 al 1997 | NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
1'20=1000 +/- 2 ogni 0,1 sec. 3'40=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 1'20=1000 +/- 2 ogni 0,1 sec. 3'40=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec.
1991 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. 1991 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
1'20=1000 +/- 10 ogni 0,5 sec.  |3'40=1000 +/- 10 ogni sec. 1'20=1000 +/- 10 ogni 0,5 sec.  |3'40=1000 +/- 10 ogni sec.
1990 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. 1990 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
1'15=1000 +/- 12 ogni sec. 3'35=1000 +/- 12 ogni sec. 1'20=1000 +/- 8 ogni sec. 4°00=1000 +/- 10 ogni sec.
1981 NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.
2'30=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'00=1000 +/- 4 ogni sec.
Esordienti A 13-14 anni Categoria Internazionale YOUTH D Esordienti A 13-14 anni Categoria Internazionale YOUTH D
Dal 82 all'89 aperta anche a 12 anni e meno Dal 82 all'89 aperta anche a 12 anni e meno
dal 2003 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. dal 2003 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
Maschi [1'14=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec. |3'10=1000 +/- 8 ogni secondo 1'20=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec.  |3'40=1000 +/- 8 ogni secondo
dal 1998 al 2002 | NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. dal 1998 al 2002 | NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
Maschi |1'14=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 3'10=1000 +/- 3 ogni 0,5 sec. 1'20=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 3'40=1000 +/- 3 ogni 0,5 sec.
dal 1992 al 1997 | NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. dal 1992 al 1997 | NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
Maschi |1'20=1000 +/- 2 ogni 0,1 sec. 3'40=1000 | +/- 1 ogni 0,1 sec. 1'20=1000 +/- 2 ogni 0,1 sec. 3'40=1000 | +/- 1 ogni 0,1 sec.
1991 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. 1991 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
Maschi |1'20=1000 +/- 10 ogni 0,5 sec.  |3'40=1000 +/- 10 ogni sec. 1'20=1000 +/- 10 ogni 0,5 sec.  |3'40=1000 +/- 10 ogni sec.
1990 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt. 1990 NUOTO 100 mt CORSA 1.000 mt.
Maschi |1'10=1000 +/- 12 ogni sec. 3'20=1000 +/- 12 ogni sec. lAnche 12 anni 1'15=1000 +/- 8 ogni sec. 3'45=1000 +/- 10 ogni sec.
dal 1985 al 1989 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt. dal 1985 al 1989 100 mt 1.500 mt.
Anche 12 anni Maschi [2'30=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'00=1000 +/- 4 ogni sec. 1'15=1000 +/- 6 ogni 0,5 sec. 5'45=1000 +/- 5 ogni sec.
dal 1981 al 1984 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt. dal 1982 a1984 100 mt 1.500 mt.
Maschi |2'30=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'00=1000 +/- 4 ogni sec. 1'20=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 5'45=1000 +/- 5 ogni sec.
Ragazzi 15-16 anni Categoria Internazionale YOUTH B Ragazzi 15-16 anni Categoria Internazionale YOUTH B
dal 2003 NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt. dal 2003 NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.
Maschi |2'30=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec.  |6'40=1000 +/- 4 ogni secondo 2'40=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec. |7'40=1000 +/- 4 ogni secondo
dal 1998 al 2002 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt. dal 1998 al 2002 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.
Maschi |2'30=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 6'40=1000 +/- 2 ogni 0,5 sec. 2'40=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 7'40=1000 +/- 2 ogni 0,5 sec.
dal 1992 al 1997 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt. dal 1992 al 1997 | NUOTO 100 mt CORSA 1.500 mt.
Maschi |2'30=1000 +/- 6 ogni 0,5 sec. 7'10=1000 +/- 3 ogni 0,5 sec. 1'12=1000 +/- 8 ogni 0,5 sec. 5'50=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec.
dal 1990 al 1991 NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt. dal 1990 al 1991 | NUOTO 100 mt CORSA 1.500 mt.
Maschi |2'30=1000 +/- 6 ogni 0,5 sec. 7'10=1000 +/- 6 ogni sec. 1'12=1000 +/- 8 ogni 0,5 sec. 5'50=1000 +/- 7 ogni sec.
dal 1976 al 1989 | NUOTO 300 mt CORSA 3.000 mt. dal 1988 al 1989 | NUOTO 200 mt CORSA 1.500 mt.
Maschi |3'54=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 10'30=1000 | +/- 2 ogni 0,5 sec. 2'40=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 5'45=1000 +/- 5 ogni sec.
dal 1982 al 1984 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.
2'40=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'40=1000 +/- 5 ogni sec.
Allievi 17-18 anni Categoria Internazionale YOUTH A Allievi 17-18 anni Categoria Internazionale YOUTH A
Dal 92 all'97 aperta anche ai 19 anni Dal 92 all'97 aperta anche ai 19 anni
dal 2001 NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt. dal 2001 NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt.
Maschi |2'30=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec. |10°00=1000 | +/- 4 ogni secondo 2'40=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec. |11'20=1000 | +/- 4 ogni secondo
2000 NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt. dal 1997 al 2000 | NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt.
Maschi |2'30=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 10'00=1000 | +/- 2 ogni 0,5 sec. 2'40=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 11'20=1000 | +/- 2 ogni 0,5 sec.
dal 1997 al 1999 | NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt. dal 1994 al 1996 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.
Maschi |2'30=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 10°00=1000 | +/- 1 ogni 0,25 sec. 2'54=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'40=1000 +/- 1 ogni 0,2 sec.
dal 1989 al 1996 | NUOTO 300 mt CORSA 3.000 mt. dal 1982 al 1993 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.
Maschi |3'54=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 10'30=1000 | +/- 1 ogni 0,25 sec. 2'40=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'40=1000 +/- 5 ogni sec.
dal 1970 al 1988 | NUOTO 300 mt CORSA 3.000 mt.
Maschi |3'54=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 10'30=1000 | +/- 2 ogni 0,5 sec.

Junior 19-21 anni Categoria Internazionale Jun

ior

Junior 19-21 anni Categoria Internazionale Junior

Dal 92 all'97 solo 20 e 21 anni

Dal 92 all'97 solo 20 e 21 anni

dal 2001 NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt. dal 2001 NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt.

Maschi |2'30=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec. |10°00=1000 | +/- 4 ogni secondo 2'40=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec. |11'20=1000 | +/- 4 ogni secondo
2000 NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt. dal 1997 al 2000 | NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt.

Maschi |2'30=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 10'00=1000 | +/- 2 ogni 0,5 sec. 2'40=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 11'20=1000 | +/- 2 ogni 0,5 sec.
dal 1997 al 1999 | NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt. dal 1994 al 1996 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.

Maschi |2'30=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 10'00=1000 | +/- 1 ogni 0,25 sec. 2'54=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'40=1000 +/- 1 ogni 0,2 sec.
dal 1989 al 1996 | NUOTO 300 mt CORSA 3.000 mt. dal 1982 al 1993 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.

Maschi |3'54=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 10'80=1000 | +/- 1 ogni 0,25 sec. 2'40=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'40=1000 +/- 5 ogni sec.
dal 1970 al 1988 | NUOTO 300 mt CORSA 3.000 mt.

Maschi |3'54=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 10'30=1000 | +/- 2 ogni 0,5 sec.

Senior 22-39 anni Categoria Internazionale Senior Senior 22-39 anni Categoria Internazionale Senior
dal 2001 NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt. dal 2001 NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt.

Maschi |2'30=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec. |10°00=1000 | +/- 4 ogni secondo 2'40=1000 +/- 4 ogni 0,33 sec. |11'20=1000 | +/- 4 ogni secondo
2000 NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt. dal 1997 al 2000 | NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt.

Maschi |2'30=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 10'00=1000 | +/- 2 ogni 0,5 sec. 2'40=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 11'20=1000 | +/- 2 ogni 0,5 sec.
dal 1997 al 1999 | NUOTO 200 mt CORSA 3.000 mt. dal 1994 al 1996 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.

Maschi |2'30=1000 +/- 1 ogni 0,1 sec. 10'00=1000 | +/- 1 ogni 0,25 sec. 2'54=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'40=1000 +/- 1 ogni 0,2 sec.
dal 1970 al 1996 | NUOTO 300 mt CORSA 4.000 mt. dal 1982 al 1993 | NUOTO 200 mt CORSA 2.000 mt.

Maschi |3'54=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 14'15=1000 | +/- 1 ogni 0,33 sec. 2'40=1000 +/- 4 ogni 0,5 sec. 7'40=1000 +/- 5 ogni sec.




